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Non é mai troppo tardi:
affettivita e sessualita nella terza eta,
nutrizione nella terza eta.

Mangiare bene per vivere meglio.

Le regole dopo i 60 anni

Giovedi 22 Maggio ore 16
Serra di Palazzo Ghizzoni Nasalli, Via Serafini n. 12

INGRESSO LIBERO
Universita Popolare

dell’Eta Libera

“Giuseppe Malvermi” Relatore:
Via San Siro n. 74, Piacenza Dott. Sandro Sprocato

Tel. 0523 1725250

auser.piacenza@gmail.com Medico Specialista in Scienza della Nutrizione

Wwww.uhiauserpiacenza.it



